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Budo Spiele – Spiele- und Übungsformen für den 
Kampfsport  
 
Lehrgang mit Dennis Buttler 
(Fachbuchautor www.budo-spiele.de) 

 
Veranstalter: 1. Judo-Club Bürstadt 1978 e.V. 

 

Datum: 26.11.2022 

Ort: Sporthalle der Erich Kästner Schule 

 Wolfstr. 23, 68642 Bürstadt 

 

Inhalt: Spielerische Vorübungen zum Erlernen von teilweise schwierigen oder komplexen 

Techniken im Budosport (Judo, Jiu-Jitsu, Ju-Jutsu usw.) 

 Ihr werdet sehr viel Spaß haben und Lachen ist zwingend erwünscht. 

 Vorkenntnisse sind keine erforderlich. 

 

Teilnehmer: - Kinder von   9-10 Jahre  von 10:00-11:30 Uhr (inkl. Trainer) 

- Kinder von 11-13 Jahre  von 12:00-14:00 Uhr (inkl. Trainer) 

 - Erwachsene ab 14 Jahre  von 15:00-18:00 Uhr 

 // Der Lehrgang wird vom Hessischen Judo Verband in Verbindung mit einem 

HJV A-Level Lehrgang zur C-Lizenz Verlängerung anerkannt.// 

 

Meldungen:  an meldung@1jcb.de 

 (Verein, Name, Vorname, Jahrgang – bitte Reihenfolge einhalten) 

Kosten: 5 € pro Teilnehmer unter 18 Jahre 

 15 € pro Erwachsener 

Meldeschluss: Sa., den 19.11.2022 

 

Hinweis: -  Es gelten die aktuellen Corona-Beschränkungen (s. hierzu den Hinweis auf der HP des 

1.JCB – www.1JCB.de) 

- Bitte nur weiße oder blaue Gi’s tragen. T-Shirts bitte nur ohne Werbeaufdruck tragen. 

- Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Verletzungen, Unfälle, Diebstahl von 

Wertsachen, etc.. 

- Mit der Meldung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung ihrer 

Daten sowie der Veröffentlichung von Bildmaterial in Aushängen, im Internet und in 

sonstigen Publikationen des 1.JCB einverstanden. 

- Da das Bildmaterial ebenso für die Buchreihe „Budo Spiel – Spiele und Übungsformen für 

den Kampfsport“ verwendet werden soll, ist die Teilnahme nur mit der unterschriebenen 

Einverständniserklärung (s. Rückseite) möglich. 
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Dennis Buttler Eckdaten/ Auszüge 
 
 

 

 
 
Beruf:   Dipl. Betriebswirt, Personalentwickler, 

Funktionaloptometrist, Sports Vision® Trainer 
 
Budo- Sportarten: Judo, Jiu-Jitsu, Ju-Jutsu, BJJ 
 
Trainerlizenzen: 
 
o Trainer B Leistungssport (Judo) – DOSB / DJB 
o Trainer C Breitensport (Judo) – DOSB / DJB / BJV 

o Trainer B Gewaltprävention – DOSB / BLSV / DJJV 

o Trainer B Gesundheitsprävention Haltung & Bewegung – 
DOSB / BLSV 

o Trainer B Gesundheitsprävention Kinder & Jugendliche – 
DOSB / BLSV 

o Trainer B Gesundheitsprävention Herz & Kreislauf – DOSB / 
BLSV 

o Prüferlizenz Jiu-Jitsu – DOSB / DJJV 

o Trainer C Breitensport (Ju-Jutsu) – DOSB / JJVB 

o Kursleiter für Frauenselbstbehauptung und –verteidigung 
DOSB / DJJV 

o Kursleiterausbildung „Nicht mit mir“ – 
Gewaltprävention/sexualisierte Gewalt für Grundschulen – 
DOSB / DJJV 

o Übungsleiter JZ – DOSB / BLSV  

o Kampfrichterlizenz (a.D.) Judo – DOSB / DJB/ BJV 

 

Sportliche Erfolge: 
Ehem. Athlet in der 1. Bundesliga Judo, ehem. Athlet im Europa 
Club Cup, nationale und internationale Wettkampferfolge, ehem. 
Trainer und Sportdirektor 1. Bundesliga sowie Europa Club Cup, 
ehem. Mitglied der Nationalmannschaft uvm. 
 

 
  

 


